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ฉันนึกถึงหนังเรื่องราวในหนังเรื่องนี้เมื่อไดรบัมอบหมายใหเขียนบทความเกี่ยวกับ End of Life ใน
ภาพยนตร อาจจะเปนเพราะการพลิกบทบาทครั้งใหญของ Robert Pattinson จากแวมไพรอันโดงดังใน 
Twilight มาเปนชายหนุมมีปญหาที่ทําใหภาพยนตรเรื่องนี้นาสนใจมากขึ้น แตนอกเหนือไปจากนั้น 
Remember me ยังเปนเร่ืองของการเก่ียวโยงกันของ “End of life” ของคน 3 คน ไดแก แมของนางเอก 
พี่ชายของพระเอก และ พระเอก ที่ทําใหเกิดพล็อตหนังเรื่องนี้ข้ึน 
 

 หนังเริ่มขึ้นดวยฉากอันระทึกขวัญที่สถานีรถไฟในนิวยอรกเม่ือ แอลลี่ 
(นางเอกของเรื่อง) ในวัยเด็กตองสูญเสียแมไปตอหนาตอตาหลังโจรวัยรุนผิวดํา
ว่ิงราวกระเปาและยิงแมของเธอลมลงที่สถานี “End of life” แบบกะทันหันของ
ผูหญิงคนหนึ่งที่เปนทั้งแมและภรรยากอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอคนในครอบครัว
อยางมากมาย แอลลี่เติบโตเปนหญิงสาวที่ไมนั่งรถไฟใตดินในนิวยอรกอีกตลอด
ชีวิตที่เหลืออยู มีพอขับรถไปสงที่มหาวิทยาลัยทุกวัน (ซึ่งออกจะผิดธรรมชาติของ

เด็กวัยรุนตางประเทศที่มักแยกออกมาอยูเองและชวยเหลือตัวเอง) หากไปเที่ยวกับเพื่อนตองกลับดึกแอลลี่จะเรียก
แท็กซี่กลับบานเสมอ หากเราไมรูที่มาที่ไปของครอบครัวนี้คงจะรูสึกวาพอประคบประหงมลูกสาวเกินกวาเหตุ  

 
ไมมีใครรูวาความรุนแรงของเหตุการณตอนที่แมเสียชีวิตประทับอยูในใจของแอลลี่มากแคไหน 

กอใหเกิดภาวะความเครียดหลังเกิดเหตุการณรุนแรง (Post Traumatic Stress Disorder) หรือไม แตผล
จากเหตุการณครั้งนั้นสงผลใหแอลล่ีดําเนินชีวิตที่เหลือตอมาเหมือนทุกวันเปนวันสุดทาย  

 
ในการนัดเดทครั้งแรกระหวางแอลล่ีและไทเลอร (พระเอกของเรื่อง)  

ไทเลอรถึงกับอ้ึง (ปนประทับใจ) เม่ือแอลล่ียืนกรานขอสั่งของหวานมากินกอน
เลย กอนที่จะกินอาหารจานหลักเพราะเธอกลัววาฟาอาจจะถลม แผนดินอาจจะ
ไหวและเธออาจจะไมไดกินของหวานที่เธอชอบเพราะอะไรก็เกิดข้ึนได ทําเอา
ไทเลอรถึงกับงงไปเหมือนกันวานางเอกมาไมไหนกันแน คนที่เคยมีประสบการณตรงแบบใกลชิดกับความตาย
มักไมคอยผลัดวันประกันพรุง อยากทําอะไรก็มักจะทําเลย “เมื่อไดทําทุกอยางอยางใจตองการ จะไมมีวันไหนที่
เสียดายเมื่อมองยอนกลับไป”  

 
 Me คนแรกในหนังเรื่อง Remember me นี้คงจะเปนคุณแมที่จากไปพรอมกับทิ้งบทเรยีนสําคัญ

บทนี้ไวกับแอลลี่  
 
หนังตัดกลับมาที่ไทเลอรสุดหลอผูแตงตัวไดโทรมมากตลอดทั้งเรื่อง ไทเลอรทั้งสูบ

บุหรี่และอาศัยอยูในหองเชาในนิวยอรกสุดแสนจะรก หนังเฉลยในฉากถัดมาวาจริงๆแลวไท



เลอรรวยมากและมีพอเปนนักธุรกิจใหญพันลาน ครอบครัวของไทเลอรมีปญหาหลายอยางทั้งเร่ืองการหยาราง
ของพอแมและปญหาการสื่อสารในครอบครัว  

 
Me คนที่สองในหนังเร่ือง Remember me นาจะเปน ไมเคิล พี่ชายของไทเลอรผูฆาตัวตายไปเม่ือ

ประมาณ 6 ปกอนเม่ืออายุ 22 ปเทากับอายุของไทเลอรในปนี้พอดี  
 
 ไทเลอรมีกิจวัตรประจําเชาทุกเชาคือไปกินอาหารเชารานที่เคยกินกับไมเคิลเปนประจํา รานอาหารราน

นี้เปนทีท่ี่ทั้งสองเจอกันเปนครั้งสุดทายกอนที่ไมเคิลจะจากไป ที่นี่ไทเลอรไดมีโอกาสเขียนบันทึกความคิด
ความรูสึกในทุกๆวัน  การจดจําความตายของพี่ชายของไทเลอรคอนขางจะดูเศราสรอย อาจจะเปนเพราะชวงนั้น
ไทเลอรเร่ิมเขาสูวัยรุนแลวทําใหจํารายละเอียดของเหตุการณไดหลายอยาง อยางไรก็ตามการตายของไมเคิลพี่ชาย
นาจะมีผลตอการใชชีวิตของไทเลอรซึ่งไมเหมือนใคร ไทเลอร “ใหลําดับความสําคัญของชีวิตไดถูกตอง” 
พยายามทําในสิ่งที่ถูกตองแมวิธีการอาจจะไมถูกตองนัก ภาพภายนอกตามหนังไทเลอรดูเหมือน  เปนเพลยบอย 

สูบบุหร่ี ไมตั้งใจเรียน แตเม่ือไทเลอรอยูกับนองสาวคนเล็กอายุ 11 ป ไทเลอรกลับ
ดูออนโยนลงเปนคนละคน งานที่สําคัญที่สุดของไทเลอรคือการไดดูแลนองสาว 
เมื่อนองสาวถูกแกลง เพราะเพื่อนๆกลอนผมของเธอจนสั้นที่โรงเรียน ไทเลอรได
เคยไปแสดงอิทธิฤทธิ์ปกปองนองสาวจนตัวเองเขาคุกมาแลว  เม่ือนองสาวมีผลงาน
แสดงภาพวาดเปนของตัวเองที่พิพิธภัณฑแตพอไมสามารถมาไดเนื่องจากติดงาน 

ไทเลอรปนจักรยานไปโวยวายกับพอถึงที่ทํางานและพยายามลากพอมางานใหได ภาพที่ดูกวนๆตอคนภายนอก
และวิธีการแกปญหาแบบหามๆของไทเลอรหอหุมภายในที่ออนโยนเอาไวอยางมิดชิด 

 
 
ชีวิตของแอลล่ีและไทเลอรมาบรรจบกัน

เพราะไทเลอรพนันกับเพื่อนวาจะจีบแอลลี่เพื่อแกเผ็ด
พอของแอลล่ี แตเมื่อทั้งสองมาเจอกันกลับเกิดเปน
ความรักขึ้นมาจริงๆ คนที่มีปมในชีวิตหนักๆทั้งสอง
คนมารับรูเรื่องราวของกันและกัน แบงปนความทุกข
กับสุขและพรอมจะชวยเหลือกันบนเสนทางที่เดินไป 
ฉันชอบฉากรักทุกฉากระหวางคนสองคนนี้ในหนัง
เรื่องนี้ ยอนกลับไปนึกถึงก็อดอมยิ้มไมได ทั้งสองคน
เลนไดเปนธรรมชาติและดูมีเคมี (Chemistry)ตอกันมาก ตั้งแตฉากแรกหลังเดทกันที่ไทเลอรขอจูบแอลล่ีแลว
แอลลี่ปฏิเสธ ไทเลอรฉลาดมากที่จะเปรียบเทียบเรื่องการกินขนมหวานกับการจูบวาฟาอาจจะถลม ดินอาจจะ
ทลายและแอลลี่อาจจะไมไดจูบกับคนที่เธอ (ดูเหมือน) จะชอบ ทําใหในที่สุดแอลล่ีก็ยอมใหไทเลอรจูบจริงๆ  
ฉากรักหลายฉากในหนังเรื่องนี้ทําใหรูสึกวา หากเราได “รักอยางมีความหมายเพียงพอ” แลวจะทําใหคนเราเต็ม
กับชีวิตและยอมรับกับความตายไดดีขึ้นมาก ไทเลอรบอกเอาไวในบันทึกวาเม่ือเจอคนที่ใชก็มีแค 2 ทางเลือก
เทานั้นคือ “กลัวแลวปลอยเธอจากไปหรือทําใหเธอเปนของคุณตลอดไป”  (Someone comes into your 
life and half of you says you’re nowhere near ready. The other half says makes her 
yours foreve) ไมตองบอกก็คงจะรูวาไทเลอรจะเลือกทําแบบไหน 
 



 
ตอนจบของเรื่องแสดงใหเห็นวาความพยายามของไทเลอรทุกอยางไมสูญเปลา พอกลับมาดูแลนองมากข้ึน ความ
รักของไทเลอรและแอลล่ีดูจะเปนไปดวยดหีลังจากผานอุปสรรคตางๆมาดวยกัน แตแลวเร่ืองก็กลับกลายอีกครั้ง
เม่ือไทเลอรตองไปนั่งรอพอบนตึกเวิรลเทรดในวันที่ผูกอการราย ขับเครื่องบินเขาชนตึกเวิรลเทรด   

 
Me คนสุดทายจึงเปนไทเลอรที่ถูกจดจําในฐานะลูก พี่ชาย และ คนรักผูเปนที่รัก และฝากบทเรียนบอก

ผูชมไวดวยวา “ทุกชีวิตลวนมีความหมายและเปนที่จดจําในทางใดทางหนึ่ง” แมไทเลอรจะจากไปในชวงที่อายุ
ยังนอยอยูแตฉันกลับรูสึกวาไทเลอรไดทําทุกอยางตามที่ตองการ ไมมีอะไรติดคาง (no unfinished 
business) ไดทําสิ่งตางๆอันเปนสิ่งสําคัญครบถวน และทิ้งความรักความประทับใจไวกับทุกคนรอบๆตัวใน
วันที่ไมมีเขาอยูอีกตอไป 

 
หนังเร่ืองนี้ทําใหยอนไปนึกถึงหนังสือและคลิปวิดีโอเรื่อง The last lecture ที่ Dr. Randy 

Pausch พูดปาฐกถาครั้งสุดทายขึ้นเพื่อเปนแรงบันดาลใจใหผูฟงไดตามหาควาวมฝนในวัยเยาวและทํามันให
เปนจริง แตเหนือสิ่งอื่นใด เล็กเชอรคร้ังนี้มีจุดประสงคหลักคือเพื่อใหลูกๆทั้ง 3 คน ของเขาไดจดจําเขาไดมาก
ที่สุดถึงตัวตนที่แทจริงของเขา สิ่งที่มีความสําคัญตอเขา เม่ือมีคนอ่ืนๆพูดถึงเขามากในทางที่ดี เขาหวังวาคลื่นพลัง
เหลานั้นจะยอนกลับมากระทบที่ลูกๆของเขาเมื่อพวกเขาเหลานั้นโตขึ้น เมื่อ “End of life” ของแตละคนมาถึง
จะมีอะไรที่คนเราตองการมากไปกวาการเปนทีจ่ดจําและระลึกถึงอีกหรือ แทจริงแลวความตายเปนสิ่งใกลตัวเรา
นิดเดียว การระลึกถึงความตายอยางมีสติจะชวยใหเราดําเนินชีวิตอยางพอเหมาะพอสมและจัดลําดับความสําคัญ
ของชีวิตไดดีข้ึน 

 
เกร็ดจากหนัง 

1) อยูอยางมีความหมายและดําเนินชีวิตเหมือนวันนี้เปนวันสุดทายของชีวิต 
2) ได “รักอยางมีความหมายเพียงพอ” สักครั้งในชีวิต ไมวาจะเปนความรักแบบใดก็ตาม 
3) จัดลําดับความสําคัญของสิ่งตางๆในชีวิตใหถูกตอง 
 

  
 
 


